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Se remonta al afio 1978 o afio en el que a nivel familiar se decidié construir una piscina. A mi alrededor escuchaba conceptos
tales como: excavacion, tabica, mallazo, gunitado del vaso, albardilla, gresite... etc. Finalmente todo se completé con la
instalacion del equipo de depuracion j Por fin habia llegado el ansiado momento de LLENARLA DE AGUA! Alin permanece

en mi recuerdo aquella tan esperada situacién jFue una sensacién inolvidable!

Al verano siguiente, habia que prepararla de nuevo, empezando
por vaciarla para quitar, aplicando liquidos acidos, las incrustaciones
calcareas adheridas al gresite. Después, vinieron las rutinas de adicién
de cloro y algicidas. Posteriormente, la toma de muestras de agua
para controlar su acidez (pH). Sin olvidarnos de la utilizacién del
limpia-fondos, la limpieza superficial de las hojas secas, insectos,...
etc. Digamos que el disfrute del bafio, como tal, se iba desdibujando

por las exigencias que de forma cotidiana demandaba la “PISCINA”:

antes, durante y después de la época estival.

Mas tarde, vinieron las quejas sobre la temperatura del agua: “ESTABA FRIA”. Ya no apetecia tanto sumergirse, jugar,...
etc. Recuerdo que se instalaron un conjunto de resistencias en la impulsion (Controladas por un termostato) y una cubierta de

plastico (MANTA TERMICA), la cual habia que echarla al finalizar la tarde y recogerla todas las mafanas. Estos eran los

adelantos que habia entonces.”

¢ Su eficacia...? Eran tantas las obligaciones a cumplir diariamente que
terminaron por colmar el vaso de agua, pero no precisamente el de la
piscina, sino aquel otro al que se refiere el dicho popular. Mi piscina siguié

estando donde siempre estuvo pero sélo de forma testimonial.

Nadie mencionaba su existencia. Con el paso de los afios, se han venido
desarrollando una serie de productos y componentes dirigidos a mitigar

tanta dedicacion jTEDIOSA Y A VECES INSUFRIBLE DEDICACION!

Actualmente, se puede tener en casa una piscina que no frustre estas ilusiones iniciales. El confort es el objetivo primordial. La
dedicacion a su cuidado practicamente inexistente.Sirva pues este preambulo como introduccién al “DELEITE DEL BANO” que

hoy por hoy es una realidad constatable.
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Tendencias

A las 7 de la mafnana en punto: apretando un boton, la piscina despierta a la vida; una ligera musica llena el espacio, focos
de LED rodean la piscina de una luz célida y agradable. Otro boton hace que la cubierta automatica se deslice suavemente por

el agua: en unos pocos minutos, la piscina esta lista para sumergirse en ella

«La piscina del futuro, como la que se acaba de describir,
esta prevista para el maximo confort y es completamente

automatica.»

Formas libres con muchas funciones

El desarrollo de las piscinas y su equipamiento
abandon6 hace ya algunos afios la arquitectura
estrictamente cuadrada para evolucionar hacia
formas mas libres y distendidas, amplias escaleras
romanas, formas curvas y spas con tumbonas

whirl-pool y toberas de masaje. En lugar de hacerse

unos largos, los bafistas pueden gozar de la

cromoterapia o de un masaje.
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Otra tendencia es el ahorro de agentes quimicos.
A comienzos de los afios 90 salieron al mercado
los primeros productos que sustituian al cloro en
el cuidado del agua y que ofrecian otras alternativas
como las piscinas de agua salada. «L a tendencia
actual se dirige claramente a mas automatizacion y
mas confort en el sector técnico. Sobre todo la
desinfeccion UV se extiende cada vez mas».

Ademas de ahorrar costes y de un control integrado,

esos sistemas se caracterizan por su confort.
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Toberas de aire y de masaje no solo animan la piscina,
sino que también influyen positivamente sobre la salud
debido a su efecto balneolégico: es como darse un

masaje, refrescante y revitalizador.

Un elemento que ya resulta asimismo indispensable en una buena piscina es el equipo de natacion contracorriente,

que funciona segun el mismo principio:

el agua es aspirada de la piscina y, a una gran presion, se
devuelve mezclada con aire. Los bafistas pueden nadar, sin
moverse, contra ese rayo de agua, con lo que en una piscina

relativamente pequeina se puede hacer un entrenamiento intenso.

Ademas, esos equipos se pueden aprovechar también como medida
hidroterapéutica: por ejemplo, el aparato se puede acoplar a un

tubo de masaje, para dar masajes puntuales. tobera de masaje.

<<El lema es: mas diversion por metro cubico >>















































































